
 

 

 درس هفتم 

 حسد 

باشت.  ححات.م حای ی های روحی، عمل قبیح  و زشت  ححاتا« م  ییکی از رذائل اخلاقی و بیماری

نفاتانی اتت   ا ا د «ر ناک  اتی رتتند   . و  نکا نفاتانی او  د««، با  آ ای  رزوی زوات نآم  از 

باشت.  حات.،   اتی  ا «ر یی «تت یابی با  ک اتت ،  ی  . از  ک و یا با «تت  نیاف   نآم  بدای فد« بهده

 1باش. ض. نصح با  آ ای خیدخناهی  ی

 و با عبارتی «یگد:

هد  س از «ی.ک یا شت ی.ک نآم ی  ان .  ات و فدزن. یا فیتین  و  مایی  ان . عن ، شتتاع   

ا و تتااو ،  ا «یگدی «ارا شت.ه ناراح  و ناخوت ن« شتن« و ن نان. ای  نآم  و فیتین  ر

«ر او ببی . و  دف ا شتتت.ک  ک را از او  رزو  . باشتتت.، خناه ت ها  دف ا شتتت.ک  ک را از او 

 رزو  . باشتت.، خناه ت ها  دف ا شتت.ک  ک نآم  را از او باناه. یا  دف  ا شتت.ک از او و 

رتی.ک با خن«ش را  رزو  . باش.، ای  حای  «رونی حاا«  ات  و صاحبش را حات. و 

 2 نی . «،  حان«  یورز نکا با حا.  ی

  نی.:ا ام خمی ی «ر تآدیف حا.  ی

حا.، حای ی ات  نفاانی  ا صاحب  ک،  رزو   . تنب  مات و نآم    نهمی را از غید،  

چتا  ک نآمت  را خن« «ارا بتاشتتت. یتا نتا، و چتا باناهت. بتا خن«ش بدتتتت. یتا نتا  و  ک غید از 

نآم ی را  ا «ر غید تنه   د«ه  خناه. از بدای خن«حغبطام اتتت چ چا  ا صتتاحب  ک  ی

 3ات ، ب.وک  نکا  یل زوات  ک را از او «اش ا باش. 

ایوتاک «ی.ک نآم  و  مات «ر فد«  حاتن« را با قی. ح  نه م  ور«ه تا بیاک   .  ا «ر نگاه حاتن«  ن ا  

ی باشت. و   . تتنب شتن«چ چا ای کا واقآان نآم  و  مای حاتن« «ار«، نآم  و  مایی اتت   ا او  رزو  ی

ی .ار«  ا نآم  و  مایی «ر  ک شاص ونن« «ار«  «یگد ای کا ایواک «ر   ار تآدیف  یا ای کا او چ ی   ی

  .  ا غبطا ن با   فی و ضت. ارزش ن.ار« و ا دی غیداخلاقی و ححات.م تفاو   ک را با حغبطام بیاک  ی

های  ناک از نآم  ات «یگداک و «اشت اباشت.، بنکا ا دی اخلاقی اتت ، زیدا فد«ی  ا با ح ضت. اخلاقی نمی

  .  ا خن«   ت.  ک نآمت  و  متات از او تتتتنب شتتتن«، بنکا  رزو  یخنر«،  رزو نمیو  متات، غبطتا  ی

  نی.:   .ه  ی«ارای  ک  د««   لا  ه.ی نداقی «ر تنصیف ای  رذینا تباه
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ینی.تدی   ک حاتت. شتت.ی.تدی   دو یروحید و «شتتنارتدی   ک اتتت  و ب.تدی  رذائل و 

  ت.، چدا  تا «ر «نیتا  اتتتت  و حاتتتن« را بتا  یفد و عینبت  «نیتا و عتچار  خد  «چتار  ی

 وتت. و باشتت.، زیدا از «ی.ک هد نآم ی بدای «یگداک «ر«  یای از «ر« و غ  فارغ نمییحظا

رتتت.، «ر های ایهی ه  تما ی ن.ار« و بی ح. و حصتتد اتتت  و «ائمان با ب . انش  ینآم  

 د««  و ان.وه فد« حان« «ائمی ات   یس وزر و بات حا. حان« با خن«ش بد ین یتا غ   

رتتان.، بنکا  ننب از«یا« حات اتش و بدتدی «رنا   آ نی  و با  حاتن« اصتلان ضتدر نمی

 نی.  ا «ر  ید« و «رباره او چیزهایی  یشتن« از ای  یحا   ا حاتن« از او عیب  یاو  ی

«ار«  ا ن یتا  ک بار شت.ک بآیتی از  آاصتی  روا  ی شتدیآ  نایز نیات  و «ر حا او تت  

 حاتتن« بد حاتتت. اتتت  و نیز ان یات اعمات صتتایح او با حاتتار  حاتتن« و ای  یآ ی با 

رتتتان.، ا ا «ر ای  بی  با حاتتا«  یو بی . و با  حاتتن« نفم  یحاتتا« ، خن« زیاک  ی

 1فدی. ار ب .اک ات      اایف  با فدا ی  ایهید «ر  یام ع ا« و ض.ی  با رر الاربار و  

 اسباب حسد 

خت.اونت.حکی   فدی ش عتای  و  «م را بد قتاعت.ه عنینت  و نظتام عننی و  آننیی نتاری تتتتاخت  و نظتام  

هات ی نظام عنن  و  آننت و نظام تتبب و  اتبب اتت   بد ای  اتتام «ر  نانها با هد  آننیی بای. عن   

می و چا روحی تتتت ه  از ای  قاع.ه  ات   ا   ک را بوت اتتی  و «ر ای  بی  بیماری و  دو تتتت چا نات 

باش. و ح مان عن  و تببی «ار«  ا بای. ش اخ ا شنن.  ححا.م با ع ناک یک بیماری بایار خطدناک و نمی

بار روحی و  آ نی اتبار و عننی «ار«  ا بای. ش اخ  و بدای «ر اک ای  بیماری با صنر  اتاتی  زیاک

 ای عمل  د« و ریوا

و  آنماک اخلاق «ر ای   اتلنا بیانا  و تنضتیحاتی «ارن.چ علا ا  تناتی «ر بآیتی از عایماک ربانی 

 ثار عنمی خن«: ع.او ، تآزنز،  بد، تآتب، خنف، حب ریاتتت  و خبث نی  ، را با ع ناک اتتتبار و 

 2عنل حا. ذ د  د«ه ات  

هایی  ا هد «و بات لا ه.ی نداقی اصل حا. را  نری قنب تت  نر بان ی تت و انکار فیل ایهی ات   

 3باش . بدای  فد  ی

شتهی. تتی.عب.ایحاتی  «تت نیب نیز ع.او ، خنف  زاحم ، تآزز و تکبد و حب فد«ی ، حدص و 

 4های حاا«   آدفی  د«ه ات  نمم و بال ش.ی. را با ع ناک ریوا
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  نی.:ا ام خمی ی «رباره اتبار حا.  ی

رؤی  ذتن نفس بد د««چ چ ان ا «ر  بد از بدای حات. اتتبار باتیاری اتت   ا عم.ه  ک با  

ننر  ا اناتاک  ا رؤی   مایی «ر خن«  د« و غید را با حاتب نن  عکس  ک اتت   هماک

فاق. «ی. از  ک یک حای  تآزنز و تدنفم و تتتد وتتی از بدای نفس او یی.ا شتتن« و تکبد   .،  

عنا ل خارنیا  وق ی  ا غید را  ا ل «ی.، «ر او یک حای  ذت و انکاتتاری رد «ه.  ا ا د

و  صتنحا  نفاتانیا نباشت. حات. تنیی.   .     و تناک  ف  حات. هماک حات انیباو و ذتن 

 1نفس ات   ا اثد  ک  یل یباد زوات نآم  و  مات ات  از غید 

«ر نگاهی «یگد حا. زای .ه حیا و  ی ا «رونی ناب  با فد«  نر« حا. ات  و حی. و  ی ا ه  خن« 

ا ای  تنضتیح  ا ا د حای  غیتبی  ا «ر فد« بن«نن«   .ه با خاند ناتنانی فد« از باشت.  بویی. غیتب  ی

شتن« و قنب او «ائمان تت گی ی  ک را إعمات خوت  و غیتب خن«، فدو خنر«ه شتن«، با حی. و  ی ا تب.یل  ی

های روحی با حات.    . و با  ک فد« بنض خناه. «اشت  و ای  زنتیده رذائل اخلاقی و بیماریحمل  ی

رتت.، یآ ی وق ی نآم ی و یا  مایی را «ر فد«  نر« غیتب و بنض و  ی ا خن« ببی .،  رزوی زوات  ک  ی 

 2را خناه. «اش  

شتتن«  ف  هماک ع صتتد  نی.ی حذتن نفسم و حیار  روحی ونن« «ار«  ا «ر «ر ای  تحنیل ه   ی

 «ه. قایب  ی ا و یا قا   حا. خن« را نواک  ی

 مفاسد حسد 

تتتنز حاتتا« ، چ اک ید اانده و ایماک بد با« «ه اتتت   ا  ک را ح تمم  بلای ایماک بیماری حاتت. و

ان.  چدا  ا از ای  بیماری قنبی و  دو روحی شتک و تتنن   با حا تآایی و ایدذائل وایمفاتت.م نا ی.ه

 خیز« و قنب  کد و حینا، «وک هم ی،  بد و قاتتاو  قنب، حب «نیا، غدور،  رزوهای ننلانی و     بد ی

های فداواک «یگد را ه  با خن« و «ر خن« «ار« و حات. هماک حتابی اتت   ا  ید از حاتا« ، ای  بیماری

  نی.:ا ام خمی ی «رباره  فات. حا.  ی 3ینشان. های بایاری را  یفیین  

حات. خن«ش یکی از ا داو  هنکا قنبیا اتت  و از او نیز زایی.ه شتن« ا داو   یده قنبیا و 

 4عمایی  ا هد یک از  نبیا  ات  و بدای هلاک انااک تببی  ا یل ات   بد و  فات. ا

بد«، حاتت. نیز خنر« و از بی   ی نی.: چ انکا  تش هیزم را  یایوتتاک با ذ د ح.یث شتتدیفی  ا  ی

  نی.:تاز«، «ر تبیی   ک  یایماک را نابن«  ی
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«هت.     ای  ننر ار  یایمتاک ننری اتتتت  ایهی  تا قنتب را  نر« تتنیتا  حا نتلن نلایتا، قد

«ه.،   افا  «ار« با تد از نمیم  ننن«ا  قدار  ی آ نی، ای  بارقا ایهیا،  ا قنب را وتتیم

شن«  ای  صف  خبیث و زش   ک ت گی و تاریکی  ا «ر قنب از  .ور  ای  رذینا یی.ا  ی

.ا شتن«  قنب   .  ا  ثار  ک «ر تمام  منک  بان  و  اهد ییچ اک قنب را  دف ا و ت گ  ی

 1 حزوک و افاد«ه، تی ا  دف ا و ت گ، چهده عبنم و چی  «ر چی  شن« 

 از نگاه ا ام خمی ی 

تمام اوصتاف  آ نیا و صتنریا  ن     افی اتت  با  ثاری  ا از حات. «ر  اهد و بان  یی.ا 

 2شن« 

  .، فیهای بزرگ ف نی نابن«  یها را «ه. و فیتین  و چنک ای  بیماری بزرگ ب یا« ایماک را بد با«  ی

 ان. با حد    ک «ا«ه

بحث و  ف گن و چنک و چدا، حات.   اهی اتت   ا ایماک را صتاحب نناهد بد ای  نظد اتت   ا بی

و یا  حیا ار«بینی  ک را   اه    3بنآ. و  مک  اتت   ات  . با روایاتی  ف ا شتن«  ا حات. حدام اتت   ی

 4 ا  ید با ع.ای  شاص ات  «ان.  بیده و نز«یک با  فد  ی

باش.  غبطا  باش. و  ک بیاک تفاو   یاک حا. و حغبطام  یتچ د یک نک ا «ر یایاک بحث حا. لازم  ی

باشت.، بنکا خن« فیتین ی اتت   ا  ایا ییوتدف   آ نی تتایک ندیا خن«تتازی  نا ت ها رذینا اخلاقی نمی

فیتتین  فد«ی و نمآی را بدای خن« و   د««   آ ای غبطا ای  اتتت   ا شتتاص نآم  وو  مات  ی

نز«یکاک و «وتت اک باناه.، ب.وک ای کا  رزوی زوات نآم  از «یگدی را «ر «ت «اشت ا باشت.  ای  روحیا 

 «ه. و ننعی عمل با  دیما: خن« را «ر تبی  «ر انتام  ار خید نواک  ی

ــ و ید  رردف   »و سارِعُوا إلی    21ماء و الارض ــ دیدی »سابِقُوا إلی مَغفِرَةٍ منِ رَبِّکُم جَنَّةٍ عَرضُها کَعَرضِ السَ

ــ  باش.  یآ ی  ن  اک «ر نا آا  تتت  ی  133 ت عمداک /مَغفِرَةٍ منِ رَبَّکُم و جَنَّةٍ عَرضُها السمّوات و الارضُ« ـ

   . و با «نبات  ک  ایمانی «ر حایی  ا از تتتتد ایا  آ نی «یگد خوتتت ن«ن.،  ک را بدای خن« نیز  رزو  ی

باشت.،  ا «ر وانبا  وانب و «ر    .  ای  حای  غبطا و  اتابیا «ر خیدا ، نا ت ها  چ نم نمیق.ام  یا

 5باش.  ا حبا   ا حب و «ر  باحا   باح  ی
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