
 

 

 درس دوم 

 بخش اول: مبادی و مقدمات اخلاق

 ورت اخلاق اهمیت و ضر

نهنیکمرامیرمپبشمیاریمینمیرموسابهمداایکمسدمتاج ممانسان موجوجی ماتاکم دمیخم سمتابهمسدمتاج مس 

لَقَد خَلَقنَا  نا:م نامخمینمیرمضالتکمخممرهاد مسدمتارکم»أتارلماتسان«لبن«متایج مو »أعل معلببن«متارهمو 

م.1نَالإنسَانَ فیِ أحَسنِ تَقویِم* ثُمَّ رَدَدنَاهُ أسفَلَ سَافِلِی

نظبهم»ا تبنرمخمآزای «ممونیدمس ونامازمتهچهام دماخموجوجی مسه جریارمازمقجهموار دمامعیلمامخمنبزمسههه

سنشاامخمیرم ننرممدن م جبمخمسامخمزشاکمخمزیانمسها ماخمقنسلم«ه مخمیر مو سنشاامخمراهخمحقمانتخنبمو 

نبم ناا مخت میرمینبانمخمآ ه  مپبانواادانمخماینم«ه مخمیر مخمعل مخمآماند  ما تبانرمیاریم انم اااهمراهمرامانتخام

إِیالَ إکاِا  ااااَااِ ا   َ إکاِ  نتانی مراد م ادمآزایانادمسهمزیااهماتاااکمسهعهااهم جیبم جاداامسجی:مم إنَّاا اََدیَناَاهُ الساااَّ

م.2اَفُورا 

 تهذیب نفس در نگاه امام 

بهخ مامدن مسوعه«کمخمشانن کمحنلالمازمراهمیرخ ماااام« ه مخمعیلماااامخمنبزمداایکمخمرادنرنی 

سنزیمخم هذیبم نامخموسبهمم ننام نمنرسم جیمرامسدنمخمرتجلا ماته ماااامسدمچنبنموجوجی م ریمو  تنب

 رنلمخمطهیقمتاعنی مرامیرمپبشممبهی.مچهام دمیرمخوجیبماوان مخمره«بکملاعجیمخمتایج مخملانت مینمم

نز منزنامخموسابهمما م دمامهمنرسم جیمرام هذیبمنانامخمیتاکمسدم جیتامطنت مشاا مخوجیمیاری مسدممجند

متیج مازموینهمانسننبکمرامط م هیه موجوجیم  هنن مخموخهس م جادامشا:

 هماتاکم همخموجذ اینمانسان مامهمتاه جیمسنشاامخموهنرمنااشاتدمسنشاا مازمدردمحبجانن میرناه

 ناموگهماینادم هسبکمسشجیم دمسنماینم هسبکمسدمونتهنمتبه م دم...مدبچمچبزمانسن مرامتبهمنر 

 جادامخمآ مرتابا مسدم رنلمو لقممتابهمآ مونتهنم رنهمچبزدنی ماتاکم دمانسان مو میرماین

م3شجی.]اتک[.مسدم رنلمو لقمامهمرتباماینمطرأنبندمسهایشمحنللمو 

میانا:اونهم ربن مدرگن مراموجرفمسدم جیتنز مخماللحمنرسمو 

 ز بدمنانشاا دهچدمممدردمونموالرب مسدماینادم ز بدمسشاجی .مسعتکمسها م ز بدمآواهماتاک.مامه

انسان ماتاک مدردموالرب م دم ز بدممیرمنرسمخاقعمسشاجی مدهمچبز م دمیرمنرسمسبنیا محانب

 
م.م5م–م4(:م95.م بن)4
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م.505امم504 مصم12 مجمحبردماونهل.م1



 

 

م1سشجی م نمستجانب مازمنجرماته مخمنجرمقهآ ماتترنیهم نب .

یرمادربکم جیتانز مخم ز بدمنرسمدربنمسسم دمسها مط موسابهمانساننبکمخمتالج مراهمحقمخمپبرجی م

ا  مسنیامسدم جیتانز مخم ز بدممنخساکمخمقالمازمدهمتانزنام مخمپبشاه«کمخم جتاعدلاها موساتیب  میرممنهمم

مقبنهمخماقااهم هی:منرس

دنماتااک.موهنیمتاانزنام مازم جیما«هایمسنیاممدن مرخح مویاهمسهمدردمتاانزنام تاانزنام 

شاهخ مسشاجیمخم جیشان مرامسسانزنامخمسنمشاب ن مسنطن موهنیم ننام دماینموهنیمونشاأمدردم

 جانامییگها مرامسسانزیممشاجی.مانسان م نم جیبمرامنسانزیمنر کم دمسعامخاقعمو وهنیدنی ماتام

شجیم دم شجرمتن تدمسشجی.موهنیمتنزنام مازم جیمآیهمسنیاممخم نمییگها متن تدمنشجنا منر 

م2شهخ مسشجی.

اونهم ربن میرماینمتااخنمنبزم جیتاانز مخم هذیبمنرسمرامویاهمسهمدردمنج متاانزنام مخمالاالح م

دن ممامهمانسن ممیانا.م جضب ماینادد م ز بدمنرسمخملنت مشا ما«هایمرامویاود ماللحمونوعدمو میانامخو 

 هییامآ م نردنم نولمخمیقبقمسنموجازینمحقمخمغبهوهذبمخم ز بدمنشااهمیتاکمسدمانانهم نردنی مسزننا مس 

ز بدمخم جیتانز ماینمم یما«هایمونوعدمسدم جیتانز مسرهیازنا مازم عالمخاقعمنخجادامشاا مچنننادمامهم ی

مدنم جادامسجی.دنمخمسا ا«های ماوترن موه بمازمآنن منبزموهذبمخمپبهاتتدمازم ا 

دان منهرتادمیرمسعااممدانمخمره«باکممجنادم ادمانسااان مسانم رهینمخم اهارمخرزبموسااار  م جانانی پسمدران 

چنبنمناناموسا مممیدامخمامه نامخمیرموسابهموربامخموجریمقاجلم جیمقهارمو وسارنن م جیمرامشااج«نمو 

خضعبت میاری میعن مامهمسدمخرزبمرخح مممهیی مسعامرخحماخمنبزمچنبناخمیچنرماوهاضمخمواتلمسدمآ«ن مو 

خموعنج ماقااهمنانامخمآ مرامالالحمنانامخمنرسم جیشمرامنسانزی منرسماخم هابمشااهمخماضان«دمسهمآ مم

موخهبمخم خهسگهم جادامشا.

 تعریف اخلاق 

سنشاا مچنننادم»اتخلق«مسدموعنن مشاالمخمخمعنی مو سدموعنن متابههمخمتااهبدمم»أ لق«مورعم»اتخلق«مخمم

سنشاا.ماونمسنماینم رنخ م دمشاالمخملاجر مسنمدرن م لق مسنمچشا موشانداهمحسا مخملاجر مرنده مو 

شاجی مخت مشانن کم لیبن مخمتابههما«های مشانن کمتاانین ما«هایماتاکم دمسنممشاجی میعن مییاهمو یر مو 

م3مهیی.شجیمخمشنن تدمو ر دمغبهحس میر مو سصبه مخمقجهموا

دن م جبمااام«ئن لمااامخمزشکملقمسدموعنن منباجمسجی م صلکمشجیم دما ازمقهآ م هی م«هرباهمو 

دنمسنمیر مخواان مخمسدملاجر ممدنماتاکمخمانسان دن مساماااامرذا لماااامازماوجرم« ه مانسان سجی م صالکم
 

م.394 مصم14 مجملحبردماونه.م1
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م1وَنتَجَّادن*م«َأتهرََهَنم«ُاُجرَدنمخم َیجادَننَرسمخخَ ننا:« ه  مزیانی مخمزشت م«ئن لمخمرذا لمرامیر مو 

اللهماتااک مچهام دمسنم هذیبمنرسمخم جیتاانز  م خلبدمخم حلبدمما مسها م یههبمات عل ما لقمختاابلد

شاجیمخمانسان مسنمچنبنمحنتت مسدمحقم عنت مدنمحنلالمو دنمخمآراتاتنمسدم«ئابلکمیعن مپبهاشاتنمازمزشات 

م نا.یمخموها بم رنلمرامتبهمو شجنزیییمو 

 موضوع، مسائل و فوائد اخلاق 

سنشاا موجضاجع م دمسنما مییمشان دمازمیانشمخمییمرشاتدمعلر  میارا موجضاج مو عل ما لقمسدمعنج

میدنا.وسن لمپبهاوج مآ مخموه اسمسنمآ مورعنًمآ معل مرام شابلمو 

 دمونصافمخمآراتاتدمسدم«ئان لما لق مخمموجضاج معل ما لقمانسان ماتاکمازماینمنظهمخمسنماینمولحظد

م2مهیی.دن ما لق مو جیمخمینمآتجیهمسدمرذا لمخمزشت شوانرهما لقمو 

 یمسنماینم عهیفمازموجضاج معل ما لق مضارننًموسان لماینمیانشمد مرخشانمشااهماتاک.میعن م ی

یدنام دمیرمام شاابلمو دن ما لقمانسانن  موسان لمعل ما لقمر«ئان لمخموانرهما لق مخمرذا لمخمزشات 

دنمخمینمپبهاتاتنمنرسمازم م حصابلم«ئاببلکمدنعل ما لقمیرسنرهمحیبیکمآ ملارن مخمولان مخمنبزمراه

شااجی.مسدمعانر  مییگهمیرمعل ما لقمد مازمیانییملاارن مخمدن ما لق مسحثمو دنمخمزشاات رذیلکم

دنمخمعجاولمایانیملارن موراخحممشاجیمخمزوبند لیبن مپسانایاهمخمنبزملارن مناجدباهمخمزشاک مسحثمو 

ممبهی.مبه ملرن موذوجه موجریمسهرت مقهارمو دنمخعجاولمشالخمنبزمزوبند

دن ما لق  موحصاجلمخمنتبادما«انر ماقجالمخا«عنلملانحان م«ئان لمخمدن ما لق مخمرذیلکم«ئابلکم

 مخمینماوننکمخمپن اتات ممسنشانا میعن موتلًمولادمعااتکمینمشاانعکمخمیتبه مخمینمعرکمخمپن ااونرذا لمو 

 نر  مسدمییمسنرهممعرت مخینم بننکمجی  مس خمینملاااااقکمخمراتاااتگجی  مخمدرذنبنمرذا ل مونننامیرخغگ

ا مازما«انر ماقجالمخما«عنلمنبیمخمساماتااکم دمسنم اهارمخمعنی مشااا  ممشااجنا مسلادمانانشااتدحنلاالمنر 

خمرذا لمدجیکمخمحیبیکملاانحان م جیمرامآخرنامخمدربنم«ئاان لمولان موراخحمخموذوجهمرامسجوجیمو 

یدنامخمحیبیکمخمدجیکمانساان مسنمولان  م دماخمازمردگذرما«انر ماقجالمخما«عنلمتاان تدماتااک ممنشاان مو 

اامیرمخوجیمشخص مشالممبهیمخمسجوجیممشجنا.مخماتاتدمامهمولان ما لق ماام«ئن لمینمرذا لشنن تدمو 

مبهنامخماینمولان متاهچشاردماعرنلمسعا ممتاهچشاردمو ممآیا مزا مپسماعرنلمخمر«تنربمازمدربنمولان 

مصمقهآ م هی :اخم جادنامسجی مچهام دمسدمن

ِِاُلٌّ یَعمَلُ عَلَی  َاالَِته.3م
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دن مآراتتدمشا ممدنمخمراهپسمسسبنرمپسنایاه مسلادملازهماتکم دم«ئن لمخمرذا لمشنن تدمشجنامخمزوبند

 لمیانساتدمشاجنام نمتابهمخمتالج میرملاها موساتیب ماته ممدن م«هارمخم لصمازمرذاسدم«ئان لمخمنبزمراه

سدممممدنوبساهممهیی مخموعلجهماتاکم دماینموه میرمعل ما لقماتاکم دمداوم جیمرامآراتاتدم هی مانسان 

ولان مخم«ئاان لما لق مازمییمتااج مخمپبهاتااتنمخم هذیبمنرسمازمرذا لما لق مقهارمیایهماتااک.مامهمم

دن موهذبملالحمخمتااایماتاکمندم«سانیمخم نا مآثنرمخمثرها مون  هذیبمنرسمخم جیتانز م حیقمپباام

مبهی میعن مما م دما«هایمآ موهذبمسنشانا میرمآ مونوعدمالالحمون ما«سانیمرامو رمونوعدانحهاو مچنننادمی

دنمخمونوعدمخما سبهم هذیبمنرسمخم جیتنز مااام دمرتنتکمالل مخمانحصنر معل ما لقماتکمااامون 

تانزی.مسنماینمنگنهمم نامخمراهملاعجیمسدمأعل معلببنمرامسها متانتان مراهمحقمدرجارمو وهن مرامیمهمج مو 

خم اببنمازم انر هیمخمثرههمعل ما لق ماینمیانشم جیمسانمدرادمادرباکمخمارزشااا م ادمیاری مویااوادمداا« م

مشامخماینمدرن مییامنهمیقبی ماتکم دماونهم ربن )س(میاری:سنارزشرنا همو 

مم1یاودم]اتک[مسها م هذیبمنرجس.ان میرمعل ما لق موعل مسدمونابن مخموهل

انامخمدن موعهخومخموه ما لق م دمعلرن مسزرگمنجشاااتداخلمیرم تنبازمییامنهمایشااان مشااابجهموتا

مانا ما م دمآنهنمیرمپبشممه«تدشبجه

یاریمخمازم هذیبمخم  هبهممیاریم...مخمازمویصاامالال مسنزمو انسان مرامازمویصاامالال مسنزمو 

م2اناازی.قمعیبمو ا ل

ممجیا:ایشن میرم اببنمییامنهم جیمو 

طجرم رساابهمایس مخمعلر مخمشااهحماحنییثمساینمونجالمازما لقمعلر مخم نریخ مخمدربن

ویصاامخمویصاجیمیخرما«تنی مخم اعبامقهیبمنرجی ماتاک.منجیساناهمرامعیباهمآ ماتاکم دموه مم

سدمآ  مآ ماتاکم دمآین مشاهیردمراوعممیرمعل ما لقمخمشاهحماحنییثموهسجطدمسدمآ مینم رسابه

صابحکمخم ذ همیای مخمینیآخر م هی  مدهمییمنجیساناهمآ مسنمإسشانرمخم نذیهمخموجعظکمخمن

م3ازموینلام جیمرامیرمنرجسمونیگزینم نا.

م نا:اونهم ربن میرم عابه مرتنمویصجیم جیمرامچنبنمسبن مو 

دانمرا منادمآ م ادمراهمیریدانمخمعبابمم تانبما لق موجعظادم تابادمسانیاامسانشاااامخم جیموعانتاادم ناا

معلجمنشن میدا.

دن ما لق مرام«هرننا مخمراهمعلجمنشاان میای  مییمنرهمرامسدمویصااامنزیییمنانامریشااد

خییمقلبمرلرنن مرامنجرمنادامخمییم لقم«نتاامرامالالحمننرنیا.م تنبما لقمآ ماتاکم
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رلرنن  منجران مشااجی مخمآ  مسدم دمسدمو نتعدمآ  منرسمقنتاا  منهه مخمغبهموهذهب موهذهب مخم

رنمارا دمعلج موعنت مسنشاامخم تنب ممآ ماتاکم دمعنت میرمضارنمرادنرنی  مراداهمخمیرمضام

 جیمرخا میریمسنشاا مندمنساخدمیخانرن.مطاببمرخحنن مسنیام لوشمحا میخامیاشاتدمسنشاامندمم

م1حا منسخد.

اسنموسااااجید ممممطهنرهمالأعهاقغزات  ممممهاحبنءماتعلجدن موعهخوما لق مونننا:ممازمنظهماونهم ربن م تنب

م جاودمنصهماتاین م»نسخد«مدستنامندم»یخا«مخمیارخ مشرنسخش.ما لقمننله 

 
م.13صمشهحمحایثمونجیمعیلمخموهل م.م1


